
Nous vivons ces jours-ci notre entrée en Carême. 40 jours, comme les 40 
jours de Jésus au désert dans l’Evangile que nous venons d’entendre. 
Chaque année, le Carême commence par le récit des tentations de Jésus 
au désert. Le désert est ce lieu où l’on se met à l’écart, dans un certain 
dépouillement, pour se rapprocher de Dieu. Notre carême aussi est un 
temps privilégié pour laisser de côté certaines choses qui nous distraient 
et nous prennent tant de temps, pour nous unifier, nous rapprocher de Dieu 
et des autres. 

Le désert, c’est aussi le lieu de la tentation, tentation d’avoir tout de suite 
telle nourriture, tel bien matériel, tel ascendant sur les autres et sur les 
événements. Tentations de l’avoir, du pouvoir et de la gloire. Tentation de 
l’immédiateté, de réponses et de solutions offertes sur un plateau sans le 
moindre effort de notre part… 

Si l’Église nous propose chaque année de commencer le carême par le 
récit des tentations, c’est qu’elle sait que, quand on veut se rapprocher de 
Dieu, nous risquons bien d’être tentés. 

Dans la Bible, la tentation n’est pas forcément 
négative : c’est une mise à l'épreuve. Une épreuve 
qui peut certes nous faire chuter, ou au contraire 
nous affermir si nous parvenons à la surmonter. 
Saint François de Sales disait qu’une tentation 
n’est pas en elle-même une faute, un péché. Cela 
le devient uniquement si on s’y complait et on s’y 
installe. Nous voyons comment Jésus répond, en 
citant les paroles du Deutéronome : « L’homme ne 
vit pas seulement de pain. Tu ne mettras pas à 
l’épreuve le Seigneur ton Dieu. C’est le Seigneur 
ton Dieu que tu adoreras ». 

Jésus sait que nous sommes tous tentés. Dans le Notre Père, il nous invite 
à demander à Dieu de nous aider à ne pas entrer en tentation. Oh oui 
Seigneur, aide-nous à ne pas entrer dans ces tentations, et à vivre un 
carême qui nous rapproche de toi ! 

Quêtes : pour la paroisse 

Confessions : du lundi au vendredi de 17h30 à 18h30 et le samedi de 17h à 
18h30 à la basilique. Le vendredi de 9h à 10h à la chapelle de la Sainte-Trinité 
(Notre-Dame du Perpétuel-Secours). 

Prière du Rosaire : du lundi au samedi à 17h et le dimanche à 18h à la 
basilique. Chapelet du mardi au samedi à 8h40 à la chapelle St-François. 
Chapelet le mercredi à 15h à la Sainte-Trinité. 

Groupe de prière charismatique : jeudi à 19h15, chapelle Saint-François. 

 

          

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MESSES ET CÉLÉBRATIONS 

2026 BASILIQUE NOTRE-DAME ÉGLISE SAINTE-TRINITÉ 

Lundi  
23 février 

Messes à 12h15 et 18h30   

Mardi 
24 février 

Messes à 7h, 8h et 18h30  

Mercredi 
25 février 

Messes à 7h, 8h et 18h30  
Messe à 8h30 
Rosaire à 15h 

Jeudi 
26 février 

Messes à 7h, 8h et 18h30 
Messe à 8h30 (chapelle) 
suivie par la prière à N.D. 
Perpétuel-Secours 

Vendredi 
27 février 

Messes à 7h, 8h et 18h30 

Adoration de 8h30 à 18h15 

 

Messe à 8h30 (chapelle) 
suivie des confessions et de 
l’adoration  

Messe à 10h30 à l’EMS 
Stella  

Chemin de Croix à 12h15 

 

Samedi 

28 février Messes à 8h et 18h30 Messe à 18h 

Dimanche 
1er mars 

2em Dimanche 
de Carême 

Messes à 8h30, 10h (chants 
grégoriens), 11h30, 17h avec 
le choeur de Notre-Dame,   
19h (anglais) et 20h30 

Messe à 10h  
Communauté Orthodoxe à 
5h à 12h (chapelle) 

Ne nous laisse pas entrer en tentation 

 

1er Dimanche du Carême 

22 février 2026 – feuille dominicale n°24 

Abbé Pascal Desthieux 

, Présidente du conseil de 

Peinture de Berna : evangile-et-peinture.org 

« Jésus fût conduit au désert par l’Esprit pour 
être tenté par le diable » Mt 4, 1-11 



PAROISSE DE LA SAINTE-TRINITE                       Rue Ferrier 16, 1202 Genève  
+41 22 732 79 25                 ste-trinite@cath-ge.ch                www.sainte-trinite.ch 
Secrétariat : mardi (14h-17h) mercredi, jeudi et vendredi (8h-12h) 

  

 

UP MONT-BLANC 

Ciné-Club – Samedi 7 mars à 19h30 

Nous découvrons deux films d’Abbas Kiarostami. 
Dans Le Pain et la Rue (1970, 10’) : un jeune garçon, 
de retour avec son pain, se retrouve face à un chien 
qui lui barre le passage. Un court récit simple et délicat 
sur la peur, l’ingéniosité et le courage. 
Puis Le Passager (1974, 74’) : un adolescent passionné 
de football fait tout pour se rendre à la capitale afin 
d’assister à un grand match. Une histoire touchante 
sur l’obstination et les désillusions de l’enfance. 
La projection sera suivie d’un échange pour prolonger la réflexion ensemble. 
Entrée libre, âge suggéré dès 8 ans. 

BASILIQUE NOTRE-DAME 

EGLISE SAINTE-TRINITE 

PAROISSE NOTRE-DAME   Rue Argand 3, 1201 Genève       
022 716 56 78    notre-dame@cath-ge.ch            www.basilique.ch 
Secrétariat : mardi au jeudi (8h-12h et 13h-17h) et vendredi (8h-12h) 

basiliquegeneve 

 

 

Chemin de Croix 

Chaque vendredi de Carême, à l’église de la Sainte-
Trinité, le Chemin de Croix à 12h15 sera suivi d’une 
soupe partagée aux dates suivantes : 27 février,  
6 mars, 13 mars, 20 mars et 27 mars. 
Le dernier Chemin de Croix aura lieu le 3 avril à la 
Basilique Notre-Dame à 18h30.  

Conférence sur Thomas Merton, poète et moine 
Vendredi 27 février à 19h15 

Monique Desthieux, docteure en théologie, donne une 
conférence sur Thomas Merton, d’origine anglicane, s’est 
converti au catholicisme et est devenu moine, écrivain et 
poète. Son livre autobiographique : « La nuit privée 
d'étoiles » a connu un immense succès. Conférence 
après la messe de 18h30 à la chapelle Saint François-de-
Sales (sous la basilique). 

Le texte de la Genèse dans la première lecture de ce 
dimanche montre que l’être humain est tiré de la poussière 
de la terre, c’est-à-dire de la matière commune à toutes les 
créatures. Nous partageons ainsi le statut des autres 

créatures avec lesquelles nous sommes solidaires. Ce qui les atteint nous atteint. 

Le fait que l’homme s’érige au-dessus des autres créatures est certainement l’une 
des causes principales de la crise écologique. Heureusement, en résistant aux 
tentations dans le désert, en nous montrant les vertus de l’ascèse et de la sobriété, 
Jésus nous propose une autre relation à la création, à soi-même et aux autres. Ce 
carême est alors un moment favorable pour transformer son mode de vie à la 
lumière de Laudato Si’.  

Pourquoi toujours consommer, jouir de plaisirs 
passagers, vouloir avoir tout vu, tout vécu, tout 
connu ? Il est tellement plus gratifiant de placer 
Dieu à la première place et de nous replacer dans 
notre véritable rôle, celui pour lequel nous avons 
été conçu, celui de gardien de la création dans 
l’amour de toutes les créatures. 

ECOEGLISE 

 

 

Parcours Re-découverte de la foi 
Les jeudis 5, 12 et 19 mars de 20h à 22h 

Trois soirées pour re-découvrir les fondamentaux 

de la foi chrétienne en Église. 

Partage en groupes - Enseignements - Témoignages - Prières 
Ouvert à tous les adultes intéressés. Inscription auprès du secrétariat de 
Notre-Dame au 022 716 56 78 ou sur le site internet : basilique.ch. 
Les rencontres auront lieu à la salle paroissiale de Notre-Dame (1er étage, 
rue Argand 3). 
 

 

Groupe Lectio Divina : Parole de Dieu : Ecouter – Entendre - Agir  

Mardi 24 février à 19h15 (après la messe), à la chapelle Saint-François, 
sous la sacristie de la basilique. 

Veillée de prières pour tous, malades et souffrants 
Jeudi 12 mars de 19h15 à 20h30 

Thème : « La conversion du cœur » 
Adoration – Exhortation –Témoignage – Onction des malades 

AUTOUR DE NOUS 

 

Pèlerinage d’été de la Suisse Romande à Lourdes – du 12 au 18 juillet 
Sous la présidence de l’abbé Alexandre Ineichen. Programmes adaptés 
pour différents groupes. Infos et inscriptions : https://pele-ete-lourdes.ch 

 

 

 

https://pele-ete-lourdes.ch/

